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De conformitat amb el Reglament Europeu de Privacitat 679/2016 i la Llei Organica, us informem que les vostres dades personals s'incorporaran
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TALLERS

i Lina Ruiz de Las Jamaiconas

FEMINISME PER FASCICLES: LECTURES
FEMINISTES PER SOBREVIURE AL

SEGLE XXI o
Dimarts, de 19a20.30 h

Inici: 3 d’octubre (5 sess.) Preu: 28,22 €. Profes-
sora: Carlota Freixenet, de La Carbonera Llibreria
Llegirem La politica de todes, de Holly Lewis i parlarem
sobre les identitats de génere, la interseccionalitat i les
teories queer.

TWERK o
Dimecres, de 18.15a219.30 h

Inici: 27 de setembre (8 sess.) Preu: 37,63 €
Professora: Karmen Cuellar

Mou les caderes a ritme de hip-hop o dancehall mentre
tonifiques les cames, glutis i cintura. Ball sensual per a
I'empoderament femeni.

Cuinant una recepta vinculada al libre abordarem I'ali-
ment, els remeis, la malaltia i les cures.

CURES, SABERS | SABORS

Dilluns 20 de novembre de 18.30 220.30 h e
Taller de cuina a carrec de Lucia Zaratti de
Sindillar - Suplement: 6 €

Coneixerem un projecte de dones expertes en cures que
utilitzen la cuina com a espai politic i de resistencia.

CONCERTS

KROGERS | CANDELA ESCOBAR o
Dijous 14 de setembre, ales 19 h
Festa de presentacio del Festival BIS.

AUTODEFENSA FEMINISTA o
Dimecres, de 20 a21 h

Inici: 27 de setembre (8 sess.) Preu: 30,10 €
COR MONSTRUOS o
Els divendres, de 19.30a21 h

Grup coral amb perspectiva feminista/queer/LGTB+ des
d’on volem enfortir la comunitat aprenent a cantar juntes
i compartint espais d’oci.

AUTODEFENSA FEMINISTA e

Dimecres, de 18.30 a 19.30 h, del 4 d’octubre
al 13 de desembre. Preu: 33,87 € (9 sess.)
Tallersita: Francisca Wieneke

PERFORMANCE FEMINISTA

A LESPAI URBA PS)
Dilluns, de 18.30 a 20.30 h, del 9 d’octubre

al 13 de novembre. Preu: 45,16 € (6 sess.)
Tallerista: Ximena Cafas i Lucia Valenzuela de
Teatro en Movimiento Callejerx

MARINAY SU MELAO 0
Dissabte 8 d’octubre

Dins les Fontades promogudes per la Taula de cultura
comunitaria del Poble-sec.

MASTA QUBA

Dissabte 14 d’octubre, de 12224 h G
Dins les activitats de I'Albareda al carrer. Periféria Beat.

LAS AMIGAS DE YOLI

Dijous 19 d’octubre, ales 19 h o
Actuacié musical prewa del cinema documental musical
Eterna. Cangd d’autora i rap feminista.

SELMA BRUNA

Divendres 27 d’octubre, a les 20 h 0

Presenta Dorsal, un disc de pop atemporal que reflecteix
el context musical on ha crescut i on ha apres a relacio-
nar-se amb la musica des del cant i el grup.

EMILIAY PABLO o
Divendres 3 de novembre, ales 20 h

Taller teoric i practic dirigit a dones i dissidéncies se-
xuals que s'interessin en les arts de carrer, I'escriptura
i la composicio visual.

TALLERS DE CUINA

CUINA BISILA

Dimarts 3 d’octubre, de 18.30a20.30 h - e
Suplement: 3 €. Taller de cuina a carrec de
I’Associacié Guineocatalana Bisila

Un espai sense cap limit, ni de forma ni de contingut.
BDC.

OLIVIA MUSYK o
Divendres 10 de novembre, ales 20 h

El duet tanca una trilogia entorn la perdua, el dol i les
formes d’expressar-ho amb Nekro i Flors. BDC.
FERNANDA ALEMAN

Dijous 2 de novembre, ales 19 h o

Ens endinsarem a la cultura i la gastronomia Bubi mentre
conversem, cuinem i celebrem la vida.

COMO AGUA PARA CHOCOLATE: RECEPTES,
AMORS | CURES ANTIPATRIARCALS

Dijous 16 de novembre, de 18.30a21 h
Suplement: 8 €. Taller literari, culinari i perfor-
matic a carrec de Columba Zavala, Mariana Alva

Actuacié musical prévia a I'exposicio Les insouciants.
Dream pop psicodelic.
VALEN MIAU o
Divendres 24 de novembre, ales 20 h

So fosc, misterids, ballable, melancolic i sensual. Una
barreja de post punk, new wave i synth pop.

MARIA FORT o
Divendres 1 de desembre, ales 20 h
Presenta el seu primer EP Reina de mi.

ARTS ESCENIQUES

MUSICA EN DISSIDENCIA, MENYSPREU
MUSICAL

Dijous 23 de novembre, ales 19 h
Musicalment parlant amb Megane Mercury
Una sessio on tractarem les expressions identitaries a
través de la mUsica, referents i influencies.

SILUETAS DE AGUA

Dijous 5 d’octubre, a les 19 h. Performance a
carrec de Teatro en Movimiento Callejerx

Una pega sobre com el Poble-sec abastia d’aigua la
ciutat de Barcelona.

MUSEO DE LAS RELACIONES IMPOSIBLES:
AMARILLO

Divendres 17 de novembre, ales 19 h 9
Teatre a carrec de Cia Rommelen

Sobre la patologitzacio de les dones i els brutals tracta-
ments psiquiatrics imposats.

PERSONAS ESCANDALOSAS QUE NO CABEN
EN EL MUNDO

Dimecres 29 de novembre, a les 19 h. Teatre
amb Orientacion Colectiva Loli

Contra la cultura de I'homofobia que neix de la necessi-
tat de rebentar el silenci, el tabu, la vergonya, la culpa,
I'estigma de classe social, la por i I'autocensura. BDC.

LA VOZ DORMIDA e
Divendres 1 de desembre, ales 19 h

Teatre a carrec de la Mostra de Teatre Amateur
Adaptaci6 teatral de la novella homonima de Dulce
Chacdn que narra el patiment de les dones republicanes
ales presons franquistes.

AGUACLARA
0

Dimecres 13 desembre, ales 19 h
Dansa i musica en viu

COSS0S EN EXPLORACIO + CACHADA s

Dijous 30 de novembre, ales 18 h

Espectacle de dansa a carrec de Susoespai
Cineforum a carrec de DocsBarcelona amb la
preséncia de la directora, Marlén Viayo

A partir d'un espectacle de dansa i una pel-licula veurem
com les arts esceniques poden ser una eina per millorar
la salut mental.

EXPOSICIONS

LES INSOUCIANTS (“ELS TEMERARIS”)

Inauguracio: dijous 2 de novembre, ales 19 h
Del 2 al 23 de novembre

Fotografies de Lydia Metral

Actuacié musical prévia: Fernanda Aleman

Projecte documental fotografic sobre joves adults queer,
que no encaixen en els estandards de la societat. Dins la
primera trobada del Festival Artistes organitzat per Las
Produ amb la col-laboraci¢ de Las Pibas Producen.

ELS CORNS DE LABUNDANCIA Ps)

Del 6 al 27 de novembre. Exposicié a

carrec de Mabel Llevat de Cornucopia
Inauguracié: dilluns 6 de novembre, ales 19 h
Através de les arts plastiques quiestionarem les imatges

exotitzants d’Africa i Abya Yala vinculades a les relacions
colonials.

ITINERARIS

Canten i ballen mUsiques en un viatge per la quotidiani-
tat musical i creativa de les dones de diferents cultures
del mon.

XERRADES | CINEMA

ETERNA o
Dijous 19 d’octubre, ales 19 h

Cinema documental musical

Actuacio previa de Las amigas de Yoli

Al 2017, amb només 26 anys, moria la rapera, poeta i
politologa cordovesa Gatta Catana. Artista reivindica-
tiva clau en un moment d’auge del feminisme a I'estat
espanyol.

QUINES FLORS ES PORTEN A UNA FOSSA?

Dijous 16 de novembre, ales 19 h e
Cineforum a carrec de Mireia Sallarés

Apartir del docu-assaig d'Elena Gilda abordarem els vin-
cles entre la violéncia i el malestar social, historic i politic.

LA MA GUIADA: DONES VISIONARIES 00
Dimecres 4 d’octubre, ales 16 h

La creativitat singular de la catalana Josefa Tolra i la bri-
tanica Madge Gill vinculades als sabers esotérics. Amb
el MNAC.

RUTA ANTIRRACISTA CONTRA LA
DESMEMORIA: BARCELONA | ESCLAVITUD
TRANSATLANTICA rs)
Dilluns 13 de novembre, de 18.30 a 20.30h
Itinerari a carrec de Mabel Llevat de Cornucopia
Ruta per diferents monuments per donar a conéixer i
denunciar la historia colonial de la ciutat.

EL POBLE-SEC DES D’UNA MIRADA
DISSIDENT

Dissabte 18 de novembre, a les 11.30 h. Amb la
Cooperativa La Eroteca, Enredem i Pla de Barris
Recorregut itinerant per conéixer cinc iniciatives de

I'ESS al barri del Poble-sec impulsades per collectius
dissidents.




